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Kurzärmeliges Kleid mit Bindebändern. Vorderteil in Wickeloptik mit Passe, weiter Rock. Ohne 
Reißverschluss, Kleid wird auf Taille gebunden. Länge ab Schulter ca. 111 cm. 

MAN BENÖTIGT
• Hauptstoff aus Baumwolle, Seide, Leinen, Mischgewebe
   -> Stoffbedarf siehe Tabelle

• Futterstoff fürs Oberteil (z.B. Batist oder Futterstoff )
   -> 110/120/140 cm x 0,5 m

• Kontraststoff für die Bindebänder: 140 cm x 0,1 m

• Nähgarn

• Vlieseline H200: 0,2 m

SCHNITTMUSTER
von Stefanie Kroth
so-pattern.com

Mittelstufe
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ZUSCHNITT

A4-Papierschnitt-Übersicht

Nun kommt die Fleißaufgabe: 
Ausdrucke zusammenkleben, am ein-
fachsten erst die Reihen je Buchstaben 
(A1 mit A2 usw.), danach diese Streifen 
aneinanderkleben und den Schnitt 
ausschneiden. 

Papierschnitt farbig ausdrucken. 

Wichtig: PDF in Originalgröße (100 
%) ausdrucken, nicht skalieren – sonst 
stimmen die Maße nicht mehr. 
Kontrollkästchen überprüfen.	

Keine Lust auf Liniengewirr?
Man kann auch nur seine Wunschgröße
ausdrucken:
• das PDF im Acrobat Reader/Pro 
  öffnen
• jeweilige Größe über Ebenen 
  auswählen und nur die sichtbaren 
  drucken.
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Die Größe legt man folgendermaßen fest:

Man misst jeweils Oberweite, Taille, Hüfte 
rundherum direkt über der Unterwäsche 
am Körper. Als Basisgröße wählt man die 
Oberweitengröße. 

Die Taillengröße richtet sich bei Kleid EVA 
nach der Oberweite: Keine kleinere Größe 
wählen, sonst kann man das Oberteil nicht 
mehr anziehen. Die schmale Taille reguliert 
man mit dem Bindeband.

MASSTABELLE DAMEN
Größe XS S M L XL 2XL 3XL

Oberweite 82 86,5 92 98 106 115 124
Taille 66 70,5 76 82 90 99 108

Hüfte 91 95,5 101 107 114,5 123 131

ZUSCHNITT

• HAUPTSTOFF: Vorderteil oben/Rock/Passe | 
  Rückenteil oben/Rock | Ärmel
• INNENSTOFF: Vorderteil oben & Passe
• KONTRASTSTOFF: Bindebänder
• Vlieseline: Passe (für die Futterpasse)

 		

Größe 
Stoffbreite 120 cm Stoffbreite 140 cm

S 2,1 m 1,8 m

M 2,2 m 1,9 m

L 3,2 m 2 m

XL - 2,1 m

2XL - 2,1 m

Waschen

Bitte beim Kauf den möglichen Einsprung 
vor der ersten Wäsche berücksichtigen 
und dafür ca. 10 % einkalkulieren.

Stoffbedarf Hauptstoff

Den Rock kann man entsprechend seiner 
Hüftmaß-Größe wählen. Ist dies eine an-
dere als die Oberweite, reguliert man den 
Unterschied mit der Faltentiefe (Rock ans 
jeweilige Oberteil stecken und Falten so tief 
machen, wie nötig).

Wenn der Stoff kein 
Kopfmuster hat, kann 
man den Schnitt auch 

platzsparender auflegen.
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ZUSCHNITT

Stoffbreite 140 cm
2XL

Stoffbreite 140 cm
S - XL

Stoffbreite 120 cm
S - L
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ZUSCHNITT

Die Papierschnitte in der entsprechenden Größe 
ausschneiden, auf den Stoff legen, 
alle Markierungen übernehmen und Schnitteile 
zuschneiden. 

Stoff
• Vorderteil oben 2x (gegengleich)
• Rückenteil 2x (gegengleich)
• Ärmel 2x (gegengleich)
• Passe 1x im Stoffbruch
• Vorderteil Rock 1x im Stoffbruch
• Rückenteil Rock 2x (gegengleich)
• Bindebänder 2x

Futter
• Vorderteil oben 2x (gegengleich)
• Passe 1x im Stoffbruch

Vlieseline
• Passe 1x im Stoffbruch

Schnittteile 

sind alle inkl. 

1cm Nahtzu-

gabe

Vorderteil oben    Vorderteil Futter

Vorderteil Rock    Rückenteil Rock

Rückenteil oben         Passe

Ärmel 
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NÄHEN

1. 
Rücken-Oberteile an der hinteren Mitte und 

Halsausschnittkante versäubern. 

Halsausschnittkante 1 cm nach innen bügeln, 
füßchenbreit festnähen.

Rücken-Oberteile rechts auf rechts legen und
Naht in der hinteren Mitte schließen,

mit 1 cm Nahtzugabe.
Auseinander bügeln.

2. 
Rückenteil-Rock: Kanten an der hinteren Mitte 
einzeln versäubern. Rockteile rechts auf rechts 

legen, Naht hintere Mitte schließen und ausein-
anderbügeln.

Kellerfalte nähen: Parallel zur hinteren Mitte 
bei der Markierung 3 cm nach unten nähen. 

Auseinander bügeln, Kellerfalte legen.
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Kellerfalte

Fa
lte

Fa
lte

3. 
Falten legen im Rückenteil-Rock: 

Jeweils die Markierungen so aufei-
nander legen, dass der Faltenbruch 
Richtung hintere Mitte zeigt. Füß-

chenbreit festnähen.

4. 
Rücken-Oberteil rechts auf rechts 
auf Rückenteil-Rock legen, zusam-
mennähen und Naht zusammen 

versäubern. Nahtzugaben Richtung 
Oberteil bügeln.
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5.
Abnäher im Futter-Oberteil schließen, Abnäher-

mitte Richtung Seitennaht bügeln.

Oberteil vorne rechts auf rechts auf Futter-Ober-
teil legen, Ausschnittkante mit 1 cm Nahtzuga-

be zusammennähen.

Teile auseinanderklappen, Nahtzugaben Rich-
tung Futter bügeln. Aufgeklappt auf der Futter-

seite die Nahtzugaben knappkantig feststeppen. 

Die Naht ist von außen unsichtbar und sorgt 
dafür, dass das Futter schön innen bleibt.

6.
Schulternähte schließen:

Vorderteil und Futter liegt offen, Rückenteil 
rechts auf rechts drauf legen. Futter um das 

Rückenteil klappen.

Schulternaht schließen. Darauf achten, dass die 
Kante Halsausschnitt Rückenteil genau an der 

Naht Vorderteil/Futter liegt.

Ecke im Halsausschnitt zurückschneiden, wen-
den und bügeln.
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7.
Oberteil anreihen:

Vorderteil von der vorderen Mitte bis zur Mar-
kierung anreihen. Entweder macht man das 

mit großem Maschinenstich in zwei Reihen und 
lockerer Spannung oder per Hand.

Vorderteil auf Futterteil stecken - rechts liegt 
jeweils außen -, dabei die angereihte Mehrweite 
kräuseln und im Bereich der Futtermarkierung 

feststecken.

An der unteren Kante die Vorderteile füßchen-
breit zusammennähen, danach die Anreihfäden 

entfernen.

Jede Naht 

nach dem 

Nähen bügeln.
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8.
Passe ans Vorderteil:

Futter-Passe mit Vlieseline verstürzen 
und untere Kante versäubern

Vorderteile so hinlegen, dass die rechte Seite 
nach oben zeigt und die vorderen Mitten auf-

einander treffen. Das rechte Oberteil überlappt 
dabei das linke.

Die obere Passe rechts auf rechts auf die Ober-
teile legen. Die Futterpasse von innen anste-

cken, dabei zeigt die rechte Futterseite auf die 
linke Oberteilseite.

Passen mit 1 cm Nahtzugabe festnähen.
Wenden, bügeln.

rechtes Vorderteil linkes Vorderteil

vordere 
Mitte

Futter-
passe

Passe 
Oberstoff
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9.
Ärmel einnähen:

Ärmel jeweils rechts auf rechts auf das 
Vorderteil/Rückenteil legen und mit 1 cm 
Nahtzugabe festnähen. Naht versäubern 

und bügeln, dabei zeigen die Nahtzugaben 
in den Ärmel.

Beim Ärmel annähen darauf achten, dass 
der hintere Ärmel ans Rückenteil kommt 

und die Schultermarkierung auf die Schul-
ternaht trifft. 

Die Vorderteile (Oberstoff/Futterstoff ) wer-
den zusammen mit angenäht.
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10.
Vorderteil Rock:

Kellerfalte nähen und Falten legen 
wie im Rückenteil-Rock 

(siehe 2. und 3.).

Vorderteil-Rock rechts auf rechts 
auf die Oberstoff-Passe nähen 

(ohne Futter-Passe).

Nahtzugaben nach oben bügeln.

Futterpasse innen glatt feststecken 
und von außen im Nahtschatten 

festnähen. 

Nahtschatten

(vereinfachte Darstellung ohne 
Rückenteil und Ärmel)
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11.
Bindebänder:

Bindebänder jeweils auf die Hälfte legen 
(rechts liegt innen). An der langen Kante 

und einer kurzen Kante schließen.

Nahtzugaben an den Ecken zurückschnei-
den, Band wenden und bügeln.

An den genähten Ecken kann man etwas 
kreativ sein und diese Ecke z.B. halbrund 

abnähen.

Bindebänder jeweils füßchenbreit an das 
Vorderteil nähen. 

Rechts auf rechts legen, dabei zeigt die 
Nahtkante vom Bindeband nach unten und 
wird an der Nahtkante Rock/Passe ausge-

richtet.
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12.
Seitennähte und Ärmelsaum 

offen versäubern.

Vorderteil und Rückenteil rechts auf rechts 
legen und Seitennähte/Ärmelnähte mit 1 
cm Nahtzugabe schließen. Nahtzugaben 

soweit möglich auseinanderbügeln.

Ärmelsaum 1 cm einschlagen 
und festnähen.

Rocksaum versäubern, 1 cm einschlagen 
und festnähen.

STOLZ auf das 

eigene Projekt? 

Foto in die Me-

Made-Galerie 

hochladen.

>>> www.so-pattern.com -> MeMade-Galerie

-> FERTIG!

Schnittmuster für den Privatgebrauch. Bei Produktion von mehr als 10 Teilen oder gewerblichen Einsatz, vorab Nach-
richt an mich senden (hello@so-pattern.com), Lizenz kaufen und Kennzeichnung beim Verkauf. Das Kopieren und die 
Weitergabe der Anleitung und der Vorlagen sowie die Massenproduktion sind NICHT gestattet. Für Fehler in der Anlei-
tung kann keine Haftung übernommen werden. © Stefanie Kroth 2015.

Du hast noch Fragen?
Melde dich einfach kurz per Mail:

hello@so-pattern.com
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Kleid EVA_
Rock Rückenteil

2x zuschneiden (gegengleich)
Schnittteil ist
inkl. 1 cm Nahtzugabe
www.so-pattern.com
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Kleid EVA_
Rock Rückenteil

2x zuschneiden (gegengleich)
Schnittteil ist
inkl. 1 cm Nahtzugabe
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Schnitteil ist. inkl.
1 cm Nahtzugabe und 2 cm Saum

www.so-pattern.com

Schulter

ansRückenteil

SO_M
SO_L

SO_XXL

SO_S

SO_XL



J 1

K 1

J 2

K 2

Kleid EVA_ Rückenteil oben

2x zuschneiden (gegengleich)
Schnittteil ist
inkl. 1 cm Nahtzugabe
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2x zuschneiden (gegengleich)

Schnitteil ist. inkl.
1 cm Nahtzugabe und 2 cm Saum
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